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La settimana del bambino
Una striscia dei sette giorni e le immagini della quotidianità, per rispondere a « quand'è? » con
qualcosa di diverso dalle parole.

3-6 anni Punti di riferimento nel tempo 2 tavole Da appendere alla sua altezza

Che cosa esercita il bambino
Prima dei sei anni, domani e la settimana prossima si assomigliano. Vedere la settimana per intero, da

lunedì a domenica, dà al tempo una forma che il bambino può guardare e toccare. È lui stesso a spostare

l'immagine del giorno e a constatare cosa viene dopo, senza doverlo ricordare a memoria.

Preparare il materiale
1. Stampare la striscia dei giorni e la tavola delle immagini.

2. Incollare la striscia su un cartoncino, poi appenderla all'altezza degli occhi del bambino, non dei vostri.

3. Ritagliare le immagini e riporle in una tasca appesa a fianco.

Mostrare, poi tacere
1. Al mattino, nominare il giorno e posare il dito su di esso.

2. Scegliere insieme al bambino l'immagine di ciò che è previsto, e posarla nella casella del giorno.

3. Il giorno dopo, togliere insieme l'immagine del giorno precedente prima di posarne una nuova.

4. Il sabato e la domenica sono di un altro colore: si notano senza bisogno di spiegazioni.

Il controllo dell'errore. La striscia si legge dall'alto verso il basso, sempre nello stesso ordine. Se il
bambino posa un'immagine sul giorno sbagliato, se ne accorge il giorno dopo, quando il giorno
indicato non corrisponde a ciò che accade davvero.

Quando il bambino è a suo agio
Aggiungere un'immagine disegnata dal bambino per un evento a cui tiene.

Chiedere il giorno prima cosa è previsto per il giorno dopo, e verificare insieme sulla striscia.

Contare quanti giorni mancano a un evento, facendo avanzare il dito casella per casella.

Sicurezza. Su questa striscia non si spunta e non si annota nulla. Non è una tabella di compiti né uno
strumento di ricompensa: è un punto di riferimento nel tempo. Un bambino che non ha fatto ciò che era previsto
non deve leggervi alcun rimprovero.
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La striscia della settimana, da ritagliare tutta intera e incollare su un cartoncino.

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica
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Le immagini del quotidiano, da ritagliare e mettere nel riquadro del giorno. Non si spunta nulla: si dice che cosa è previsto, tutto

qui.

la mattina la sera il pasto

la casa l'uscita il bagno

il libro il gioco
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